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Condylomata lata - solitare
Manifestation einer Syphilis
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Ein 27-jahriger Mann stellte sich mit einer
3-wdchigen Anamnese juckender, periana-
ler Ldsionen in unserer Klinik vor. Systemi-
sche Infektzeichen wie Fieber oder Schiit-
telfrost wurden verneint. Bei der korper-
lichen Untersuchung zeigten sich multi-
ple, scharf begrenzte, bis zu 1,5cm gro-
RBe, erhabene, breit aufsitzende, rot-brdun-
liche, konfluierende Papeln. Die Hautla-
sionen waren stark exsudativ (@ Abb. 1a).
Weitere kutane Manifestationen wurden
nicht festgestellt. Zwei Monate zuvor hat-
te der Patient ungeschiitzten analen Ge-
schlechtsverkehr.

Differenzialdiagnostisch kamen Con-
dylomata acuminata, Condylomata lata
im Rahmen einer Lues-Infektion, Mollus-
ca contagiosa, eine bowenoide Papulose
oder eine Infektion mit dem Mpox-Virus in
Betracht. Zur weiterfiihrenden Diagnostik
flihrten wir Hautbiopsien und serologische
Untersuchungen durch [1].

In der dermatohistopathologischen
Aufarbeitung zeigte sich in der papillaren
und oberen retikuldren Dermis ein diffu-
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Abb. 1 « Scharf be-
grenzte, breit auf-
sitzende Papeln
anal (a), Histolo-

gie (b) und Immun-
histochemie (c)

ses, lymphohistiozytdres Entziindungsin-
filtrat mit zahlreichen neutrophilen Gra-
nulozyten und Plasmazellen (@ Abb. 1b).
Zusatzlich ergab eine direkte Immunhis-
tochemie mit Anti-Treponema-pallidum-
Antikorpern ein stark positives Ergebnis
(@ Abb. 1c). Der Titer des Rapid-Plasma-
Reagin-Tests (RPR) betrug 1:64, und wei-
tere Tests zeigten das Vorhandensein von
Treponema-spezifischen IgM- und 1gG-
Antikorpern. Das Screening auf weitere
STIs blieb unauffallig.

Es wurde die Diagnose Condylomata la-
ta im Rahmen einer Syphilis-Infektion im
Stadium Il gestellt. Die Syphilis-Fallzahlen
sind in den letzten Jahren stark gestie-
gen. Im Jahr 2022 wurden in Deutschland
8305 Falle gemeldet — die hochste jemals
registrierte Zahl. Besonders betroffen sind
stadtische Ballungsrdaume sowie mit 85 %
der gemeldeten Fille Ma@nner, die Sex mit
Mannern haben (MSM). In dieser Gruppe
stieg die Anzahl der Félle gegeniiber dem
Vorjahr um 18,4% [2].

Eine friihzeitige Diagnosestellung ist
essenziell, da Condylomata lata aufgrund
der hohen Spirochdtenlast weitaus anste-
ckender als die meisten anderen syphiliti-
schen Hautmanifestationen sind [1]. Eine
Behandlung mit Benzathin-Penicillin G (1-
mal 2,4 Mio. IU i.m) unter Jarisch-Herxhei-
mer-Prophylaxe (Prednisolon 1mg/kgKG
30 min vor Antibiotikagabe) wurde einge-
leitet, woraufhin alle Lasionen innerhalb
von 4 Wochen vollstandig abheilten. Sechs
Monate spater war der RPR-Titer auf 1:8
gesunken. Neben serologischen Verlaufs-
kontrollen sind auch das Screening und die
Mitbehandlung von Sexualpartnern ent-
scheidend.
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